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Статья посвящена погребальной обрядности этнической группы каракалпа-
ков, проживающих в Булунгурском и Джамбайском районах Самаркандской 
области. В работе приводятся сведения об их представлениях о душе и духе, 
остановке дыхания (деми таўсылды), покидании душой тела умершего в об-
разе птицы или мухи, оставлении покойника в доме на одну ночь, громком 
траурном оплакивании (жоқлаў). Автор также заострил внимание на том, 
что в отличие от остального населения области, представители каракал-
паков не пользуются услугами таких профессиональных омывальщиков, как 
«ғассол», «покчи», а по древнетюркскому обычаю «сүйек ийеси» (букв.: вла-
дельцы костей) близкие родственники сами омывают тело усопшего. Описы-
вая сохраняющийся в современном погребальном обряде каракалпаков ритуал 
«дәўре» (фидия), автор сделал акцент на отчётливо прослеживающейся в 
них связи с анимизмом, фетишизмом и тотемизмом. В ходе полевых иссле-
дований было выявлено, что участие лошади в погребальном обряде наблю-
далось вплоть до конца прошлого века, тогда как представления религиозно 
мифологического характера о ней, как о средстве, переносящем умершего в 
рай, особенно их локальный вариант можно видеть и в наши дни. В традиции 
похорон самаркандских каракалпаков, как и у представителей этого народа, 
проживающих в других регионах, наглядно проявляется синкретизация арха-
ических верований с мусульманскими обычаями.
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FUNERAL RITES OF THE KARAKALPAKS IN THE SAMARKAND 
REGION (SECOND HALF OF THE 20TH — EARLY 21ST CENTURY) 

This article focuses on the funeral rites of the ethnic group of Karakalpaks living in 
the Bulungur and Dzhambay districts of the Samarkand region. It provides informa-
tion on their beliefs regarding the soul and spirit, the cessation of breathing and the 
soul leaving the body of the deceased in the form of a bird or fly. It also covers the 
practice of leaving the deceased in the house for one night and loud mourning. The 
author also emphasizes that, unlike the rest of the region’s population, Karakalpaks 
do not employ professional washers, such as “ғасол” or “покчи.” Instead, accord-
ing to the ancient Turkic tradition of “сүйек ийеси” (literally ‘owners of bones’), 
close relatives wash the body of the deceased themselves. Describing the ritual of 
“дәўре” (fidiya), which persists in modern Karakalpak funeral rites, the author em-
phasizes its clear connections to animism, fetishism, and totemism. Field research 
revealed that horses were part of funeral rites until the end of the last century, while 
religious and mythological beliefs about them as a means of transporting the de-
ceased to paradise, particularly in their localized form, can still be seen today. The 
funeral tradition of the Samarkand Karakalpaks, as well as that of other regional 
groups, clearly demonstrates the fusion of archaic beliefs with Muslim customs.
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Введение

Как и другие народы Центральной Азии, каракалпаки обладают богатым истори-
ческим прошлым и уникальной традиционной культурой. Наряду с Каракалпакста-
ном, этнические группы каракалпаков проживают в разных областях Узбекистана, 
а также в Казахстане, на юго-западе Туркменистана, в Северном Афганистане, Рос-
сии. Так, что проживающие в Булунгурском и Джамбайском районах Самарканд-
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ской области представители каракалпакской этнической группы1 имеют тесные род-
ственные и этнокультурные связи с узбеками и таджиками начиная ещё с XVIII в. 
(Толстова 1963: 17–18). Их этническая идентичность ярко проявляется в обрядовой 
жизни, сохраняющей следы древней кочевой культуры. Так, погребальный обряд 
каракалпаков являет собой совокупность ритуальных действий, каждое их которых 
имеет скрытый смысл и символическое значение.

В погребально-поминальных ритуалах воплощены анимистические, тотемиче-
ские, фетишистские представления и бытовые традиции далёких предков. В чис-
ле первых исследований этого комплекса следует назвать научные изыскания В. и 
М. Наливкиных, зафиксировавших особенности погребального обряда Ферганского 
оазиса, включая привлечение к ритуальному омовению умерших людей професси-
ональных омывальщиков — ғассол, югувчи (Наливкин, Наливкина 1886: 232–234). 
Весомый вклад в изучение проблемы внёс М. С. Андреев, осветивший представ-
ления о душе, ритуалы оплакивания, погребения и траура (Андреев 1953: 185–201). 
Значительный сравнительный материал содержится и в труде С. П. Толстова, посвя-
щённом религиозным воззрениям народов Средней Азии (Толстов 1931: 268–269, 
283–290, 362–364, 374–375). Важное значение для изучения архаических элементов 
погребальной обрядности имеют работы Г. П. Снесарева, анализировавшего хо-
резмские реликты и социальный статус омывальщиков мёртвых в контексте зороа-
стрийского наследия (Снесарев 1969: 107–181). 

В 1960–1980-е гг. локальные особенности погребально-поминальных обрядов 
различных народов региона были рассмотрены в исследованиях С. М. Абрамзона, 
Ш. Аннаклычева, К. Шаниязова, Х. Аргынбаева, Т. Д. Баялиевой, Х. Кармышевой 
(Абрамзон 1971: 318–339; Аннаклычев 1963: 165–171; Аргынбаев 1973: 107–144; Ба-
ялиева 1972: 58–94; Шаниязов 1964: 152–157). В 1970–1980-х гг. Х. Кармышева, изу-
чая быт и культуру народов Средней Азии, уделила внимание погребальному обряду 
ферганцев, отражающем в себе синкретизм доисламских верований с исламскими 
традициями (Кармышева 1986: 139–181). В монографии о самаркандских каракал-
паках Л. С. Толстова зафиксировала и основные поминальные циклы, включая ас, 
худайы, кыркы, поминки в руза-хайт и жылы, а также отразила погребально-поми-
нальные традиции каракалпаков Ферганской долины (Толстова 1963: 163–164). В 
книге Х. Есбергенова и Т. Атамуратова о традиционной культуре каракалпаков, ак-
центировано внимание и на погребальной обрядности, в том числе народных пред-
ставлениях, смерти, обычае содержания покойника в доме в течении нескольких 
дней, обряде Джаназа, поминках и других традициях жителей Южного Приаралья 
(Есбергенов, Атамуратов 1975: 166–205).

В конце ХХ — начале XXI в. этнографы Каракалпакстана, продолжив изучение 
народных обрядов и обычаев, уделяли особое внимание и погребально-поминальной 
обрядности. Так, Р. С. Камаловой и С. Х. Есбергеновой рассмотрены проявления ани-
мистических и тотемистических воззрений (культов барана, коня) в похоронных обря-

1 Этническая группа каракалпаков, проживающая в Самаркандской области, в настоящее время в 
результате ассимиляции переживает процесс утраты своей национальной идентичности. Не-
смотря на то, что в этническом плане представители этого народа считают себя узбеками, 
они из поколения в поколение сохраняют название «каракалпак» (тюрк. «чёрные колпаки»), 
произошедшее от рода «каралпак». Л. С. Толстова, изучавшая данную этническую группу, 
использовала термины «узбек-каракалпак», «каракалпакская этническая группа», «самарканд-
ские каракалпаки» (Толстова 1963: 26, 40).
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дах (Камалова 1996: 112–128; Есбергенова 2001: 27–28, 33, 98–99), а З. И. Курбановой 
проанализированы особенности траурной одежды каракалпаков и трансформацион-
ные процессы в этом комплексе (Курбанова 2021: 75–77, 106). В монографии М. Кар-
лыбаева в историческом ракурсе освещены мазары и традиции паломничества как 
часть обрядовой культуры населения региона (Карлыбаев 2021: 113–128).

Широкий спектр вопросов, погребально-поминальной обрядности узбеков Каш-
кадарьинского и Ташкентского оазисов исследован и введён в научный оборот 
К. Насриддиновым и М. Пайзиевой (Насриддинов 1996; Пайзиева 2014).

Высоко оценивая многолетние научные изыскания вышеназванных авторов, тем не 
менее следует отметить, что до сего дня похоронные традиции самаркандских каракал-
паков не были изучены в рамках отдельного исследования. Именно поэтому семейные 
обычаи и обряды, в том числе похоронные традиции каракалпакской этнической груп-
пы, изучались в ходе полевых исследований в Булунгурском и Джамбайском районах 
Самаркандской области в 2018–2019, 2023–2024 гг., при этом в опросе участвовали ин-
форманты в возрасте 40–85 лет, что позволило внести ясность в целый ряд вопросов.

Похоронные традиции самаркандских каракалпаков

Как известно, у каракалпаков, как и у других народов региона, погребальная об-
рядность зиждется на мусульманских канонах, но при этом в ней важную роль игра-
ют анимистические представления. В мировоззрении каракалпаков, в их понимании 
смерти важное место занимают понятие души и учение о загробной жизни.

Когда человек умирает в силу преклонного возраста или от тяжелой болезни, он 
старается подготовиться к уходу, решить мирские вопросы, в том числе наследствен-
ные, попрощаться с близкими, иногда даже даёт им наставления по поводу проведения 
ритуалов в послепохоронный период. Совсем иначе дело обстоит в случае безвремен-
ной смерти, поскольку помимо тяжелой утраты, семье приходится сталкиваться с не-
выполненными обязательствами и иногда с долгами. В исламском мире широко рас-
пространено понятие о грехах умершего, которые преграждают ему путь в иной мир. 

В народе широко бытуют понятия о лёгкой или мучительной смерти в том числе 
об архангеле Азраиле изымающим душу человека, независимо от обстоятельств его 
смерти. Следует сказать, что понятие о душе (духе) корнями уходит в зороастризм, в 
котором расставшаяся с телом душа — урван — на три дня задерживалась на земле 
перед тем, как сойти вниз, в подземное царство (Бойс 1988: 21–23). В монографиях 
о памятниках древнетюркской письменности содержится расшифровка уч, учды, уча 
барды (�𐰑𐱁𐰆�) — летать, умирать, умер, улетел (Малов 1959: 105; Айдаров 1971: 44, 
61, 81, 127, 134). Наиболее значимой в данном контексте является надпись учды, т. е. 
«отправился в загробный мир». О зооморфном образе души существует множество 
поверий. Так, у древних тюрков душа принимала образ птицы, мотылька, мухи и 
т. д. О. А. Сухарева, проводившая историко-этнографические исследования в Узбе-
кистане, писала, что душа человека приобретает облик бабочки или мухи (Сухарева 
1960: 31). У представителей каракалпакской этнической группы Самарканда, не про-
тивореча этой древнетюркской традиции, продолжает сохраняться самобытный ва-
риант подобной спиритуализации. В отличие от других народов региона, у них бы-
тует убеждение о существовании двух форм души, первая из которых «руҳы жан», 
т. е. душа, находящаяся в теле, а вторая — «руҳы тән», т. е. душа, пребывающая в 
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ином мире. Согласно поверью, в большинстве случаев она превращается в муху — 
«шыбын жан». Каракалпаки Булунгурского и Джамбайского районов обычно ис-
пользуют выражение «шыбындай жан» (досл: душа как муха). В случае, если чело-
век длительное время страдает от неизлечимой болезни, он обращается в Аллаху с 
мольбой «Әй Алла шыбындай жанымды қынамай ал!» («О Аллах, [крохотную] как 
муха забери мою душу, не мучая!») (ПМА 2018. Запись 20). В кишлаке Митан (Мүй-
тән) Булунгурского района, когда умирает человек, люди обычно говорят «шыбын-
дай жанды алды қуда» (досл.: «[крохотную] как муха душу забрал Всевышний»). 
По убеждению его жителей, душа умершего, превратившись в муху, кружит вокруг 
дома. Это свидетельствует о живучести анимистических воззрений среди населения 
(ПМА 2018. Запись 17, 20). В ходе полевых исследований в Кегейлийском и Тахта-
купырском районах Каракалпакстана, Канимехском районе Навоийской области, а 
также в Наманганской области, мы не раз слышали о том, что душа умершего чело-
века, превратившись в муху, кружит вокруг его дома или могилы (ПМА 2015. Запись 
133; ПМА 2018. Запись 34; ПМА 2019. Запись 3). 

Отождествление души с мухой широко распространено и у других тюркских на-
родов. В этнографической литературе встречаются сведения, что у казахов это поня-
тие бытует как шыбын жан, у кыргызов — чыбын жан (Толстов 1931: 255; Баялиева 
1972: 62; Толеубаев 1991: 88–90). 

В контексте представлений о душах умерших, принимающих разные образы, 
следует сказать о том, что у многих народов душа часто предстаёт в образе птицы. 
Эволюционист Э. Тайлор в своей монографии отмечал, что понятие о душе, поки-
дающей тело в образе птицы, бытуют у многих народов мира (Тайлор 1989: 173). 
В книге «Птица народных верований» немецких учёных Эрнста и Луизы Гаттикер 
встречается утверждение о том, что в мировоззрении персов и арабов, оказавших 
огромное влияние на культуру народов Средней Азии, понятия души и птицы взаи-
мосвязаны: «Бедуины доисламского периода существование души могли понимать 
лишь как продолжение жизни после смерти тела, и они, опровергая это, предпола-
гали, что душа обретает облик птицы. Исламское учение трактует это понятие, как 
продолжение жизни вместе с птицами на деревьях в райских садах до тех пор, пока 
Всевышний, возрождая их, не соединит с телами, в которых они жили в своей пер-
вой жизни на земле. На фарси словом мурғ обозначаются и птица, и душа» (Gattiker, 
Gattiker 1989: 19). Изучавший историю, культуру и религиозные традиции народов 
Центральной Азии, В. В. Бартольд, писал, что по тюркским «народным верованиям 
душа обращалась в птицу или насекомое» (Бартольд 1968: 30). Анализируя доис-
ламские верования узбеков Хорезма, Г. П. Снесарев подчёркивал, что «по всей Сред-
ней Азии, как и у множества других народов мира, широко распространена вера, что 
душа покидает тело умирающего в образе птицы (в Хорезме это обычно голубь) или 
мотылька» (Снесарев 1969: 114).

У каракалпаков самаркандского региона продолжает сохраняться вера в то, что 
после смерти душа человека обращается в птицу. Так, жители махалли Бешбола 
Джамбайского района считают, что если после смерти кого-либо прилетает голубь, 
то это возвращается дух (душ) умершего члена семьи, поэтому птицу стараются не 
побеспокоить (ПМА 2018. Запись 20). 

О другом представлении, связанном прощанием души с телом. Ю. А. Рапо-
порт, проявлявший глубокий интерес к истории религии древнего Хорезма, пи-
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сал: «Душа уходит из тела в виде дыхания, поднимается в небо, примешивается к 
облакам и вновь падает на землю с дождем» (Рапопорт 1971: 31). Подобные ани-
мистические воззрения бытуют среди каракалпаков, проживающих как в Самар-
кандском, так и в других регионах. Говоря о смерти кого-либо, они, считая, что 
душа покинула этот мир, используют выражение «деми таўсылды» (досл.: «за-
кончилось дыхание») (Т. К.). Во время похоронного обряда Джаназа, пришедшие 
проститься, выражая соболезнование близким покойного, люди обычно говорят 
следующее «бийшараныӊ деминиӊ болғаны шығар» (у бедняги дыхание остано-
вилось) или «деми таўсылған болса, шара жоқ» (если дыхание остановилось, то 
выхода нет) (ПМА 2018. Запись 20). 

В народе широко распространены представления об ангеле смерти — Азраиле, 
который в последние мгновения жизни человека прилетает, чтобы невидимым но-
жом извлечь душу. Если уход человека протекает тяжело, то предчувствуя близость 
смерти, кто-нибудь из членов семьи с силой обхватывает голову страждущего, по-
вторяет слова, считающиеся основой всей религиозной практики мусульман — Ка-
лими — и Шахадат (Нет божества, достойного поклонения, кроме Аллаха, а Мухам-
мед — посланник Аллаха). У каракалпаков Булунгурского района Самаркандской 
области, человек, чувствуя приближение смерти, даёт поручение кому-нибудь из 
близких «мениӊ жан ашырым болса, басымды басып турсын!» (если моя душа бу-
дет тяжело отходить, пусть держит мою голову) (ПМА 2018. Запись 20).

Узнав, что человек умирал в агонии, жители обычно говорят «оны Азрейил сой-
ды» (его зарезал Азраил) или «оны қудай тала алды» (его забрал Всевышний). При 
этом они не используют вещи, которые находились в помещении, в особенности 
это касается пищи, воды. По народному поверью, в момент, когда Азраил извлекает 
душу, невидимые глазу брызги крови могут попасть на еду, осквернив её.

У многих тюркских народов, в том числе каракалпаков, в предсмертный час уми-
рающему человеку положено повторять слова Калимаи шахадат — «Ля иляха илля 
Ллах, Мухаммадун расулу–ллах». Если он сам не в состоянии повторять эту суру, то 
её вслух читает мулла. В случае, если нет возможности позвать муллу, её должны 
читать люди, находящиеся рядом с ложем умирающего (ПМА 2018. Запись 20). По 
обычаю, соблюдаемому населением региона, если человек умирает утром, то его 
хоронят в тот же день, если же вечером — то на следующий день. Сообщая скорб-
ное известие, обычно называют время похорон, чтобы люди могли успеть к началу 
проведения Джаназа.

В данном контексте мы столкнулись с интересным обычаем. Если в семье умирала 
женщина преклонного возраста или средних лет, то её родственникам сообщала об 
этом только после того, как вырыта могила. В противном случае братья покойницы 
могли забрать тело и похоронить на своём кладбище. Этот обычай ставил людей в 
весьма щекотливое положение, поэтому даже в конце прошлого века почти все кара-
калпаки Зарафшанского оазиса старались его соблюдать. На их языке он назывался 
«сүйекти-сүйекке қошамыз» (досл: присоединяем кости к костям), хотя изначально 
эти слова произносились отцом невесты новообретённому зятю (ПМА 2023. Запись 
1, 2). Это обращение звучало так: «Ети сиздики сүйеги биздики» (досл.: мясо ваше, 
кости наши). На вопрос «Почему кости считались собственностью семьи невестки?», 
информант Абжалов Нурылла дал такой ответ: «До 2000-х годов в случае смерти жен-
щины, её братья забирали тело, говоря «кости наши» (ПМА 2023. Запись 2). Этот 
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обычай от древних тюрков, он строго соблюдался вплоть до 70–80-х годов прошлого 
столетия, но в дальнейшем вследствие возникновения крайне щекотливых ситуаций и 
во избежание их, если умирала женщина (имевшая мужа), сначала готовилась могила, 
а уж затем оповещались её кровные родственники. Таким образом, этот обычай посте-
пенно исчезал, сохраняясь лишь в памяти людей старшего возраста.

Традиция оплакивания (или причитания) по умершему имеет тысячелетнюю 
историю и широко распространена в различных культурах по всему миру. У кара-
калпаков этот обычай — жоқлаў, являясь выражением скорби и уважения к усопше-
му, сопровождался песнями эмоционального характера — марсия. У субэтнических 
групп, проживающих в Самаркандском регионе, песни жоқлаў перестали исполнять 
уже несколько веков. Сведения об этом обычае встречаются в этнографической ли-
тературе, народных сказаниях, повествованиях старейшин. Под влиянием местных 
народов и предписаний исламской религии у местных каракалпаков сохранились 
лишь некоторые черты этнической идентичности. Одним из таких проявлений явля-
ется традиция «даўыс шығарыў1» (громкий плач). Так, пришедшие в дом усопшего 
люди, в особенности из числа близкого окружения, здороваются с членами семьи, 
причитая «ағайним, жигарим» (друг мой, родной мой) (ПМА 2018. Запись 14). Если 
же умирает молодой мужчина, то к громкому оплакиванию присоединяются его 
мать, сёстры и близкие родственницы, причитая «қыршыныӊда қыйылдыӊ» (букв. 
«ушёл в расцвете лет») (ПМА 2018. Запись 20). Несмотря на то, что у представите-
лей субэтнической группы эти обычаи в своих названиях имеют языковую специфи-
ку, под влиянием населения оазиса в них прослеживаются проявления, свойствен-
ные традиции оплакивания узбекского и таджикского народов. В прежние времена 
оплакивание (причитания) являлось прерогативой женской части семьи. Информант 
Мирзаева Кимё сообщает, что в «1950–60-х годах, если член семьи умирал в молодом 
возрасте, то женщины распускали косы и рыдали, расцарапывая своё лицо» (ПМА 
2018. Запись 20). Старейшина аула Джана Булунгурского района Мирзаев Ешбек 
поведал о том, что слышал, как в прежние времена «женщины оплакивали усопше-
го, распустив волосы и царапая лицо». По утверждению информантов, этот обычай 
сохранялся вплоть до 80-х годов прошлого века (ПМА 2018. Запись 13). В отличие 
от Зарафшанского оазиса, в Каракалпакстане вплоть до начала XXI в. соблюдался 
обычай, по которому если в семье умирал «қыршын» (молодой, цветущий) человек 
(напр., муж) женщины совершали этот ритуал архаического характера (ПМА 2014. 
Запись 96). Подобный обычай оплакивания покойного был широко распространен 
также у узбеков, казахов и кыргызов (Аргынбаев 1973: 135; Ўраева 2004: 42). 

Сведения из научной литературы указывают на древние корни этого обычая. 
Так, на оссуариях, обнаруженных на территории Турана, изображены женщины с 
распущенными волосами, оплакивающие усопшего. Остодоны с городища Ток-ка-
ла (Каракалпакстан) и фрески Пянджикента (Таджикистан) служат ярким приме-
1  Даўыс шығарыў — выраженный мужской плач по усопшему. Согласно этому обычаю, если 

в семье наследником является один мужчина, то именно он громко оплакивает утрату. 
Встав перед домом, он встречает пришедших, провожая каждого во двор, причитая в 
голос. Чтобы поддержать его силы, и чтобы он не охрип, ему часто дают горячее питьё 
или жидкое блюдо. Как правило, соседи приносят горячее жидкое блюдо. В жаркие дни в 
доме готовится «айран аш» (холодный суп на основе айрана и риса), а в холодную погоду 
«қайнатпа шурпа» (насыщенный бульон без поджарки). В отличие от этого региона, в 
Каракалпакстане еду в дни траура готовят в доме, соседи лишь помогают.
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ром этого факта (Живопись древнего Пянджикента: 1954: 81; Гудкова 1964: 96). О 
древнетюркской основе этой традиции свидетельствуют и китайские источники, 
гласящие, что «сыновья, внуки и родственники… приносят в жертву лошадей и 
овец перед палаткою [юртой], семь раз объезжают вкруг палатки на верховых ло-
шадях, подрезывают себе лица и производят плач» (Бичурин 1950: 230). Н. Ката-
нов, изучавший обычаи и обряды тюркских племён, писал, что сельские женщины 
распускали волосы жены и дочерей усопшего, а после поминок по нему, проведён-
ных на седьмой день, женщины вновь заплетали косы (Катанов 1894: 131). Вплоть 
до середины прошлого столетия вдовы, не совершавшие этот обряд, подвергались 
жесткому осуждению со стороны родственников и соседей. И наоборот, женщины, 
выполнившие все действия обряда оплакивания, пользовались одобрением и уваже-
нием членов общины. Проведение поминок в положенные сроки и с соблюдением 
установленных правил — долг семьи перед покойным. С середины прошлого века в 
результате деятельность мусульманского духовенства некоторые обряды постепен-
но стали исчезать из жизни населения. Призывая к воздержанию от помпезности и 
расточительства, муллы объясняют необходимость пожертвований нуждающимся. 
Реликты старых обрядов сохранились в некоторых народных образных выражениях, 
проклятиях, ругательствах. Так, они ярко проявляются в словесной формулировке 
лёгкой, иногда шутливой брани «ҳә бетиӊ қурғыр, ҳә бетиӊ бузылсын!1», «бетиӊ 
бузылғыра» (досл.: Да будет порчено твоё лицо!) (ПМА 2018. Запись 13; ПМА 2018. 
Запись 20). Подобные ругательства бытуют среди каракалпаков Каракалпакстана, 
обычно их можно услышать в виде выражений «бетиӊ күйе болғыр!», «жүзиӊ қара 
болғыр!» (досл.: «Да будет в саже твоё лицо!», «Чтоб лицо твоё почернело!») (Қа-
рақалпақ фольклоры. Т. 87. 2014: 548).

Полевые исследования, в Булунгурском и Джамбайском районах показали, что 
местные каракалпаки, в отличие от узбеков и таджиков, не приглашают на похоро-
ны профессиональных плакальщиков, при этом оплакивание — причитание жоқлаў 
считается обязанностью ближайших родственников усопшего. По сведениям инфор-
мантов, благодаря разъяснительной деятельности служителей культа погребально-по-
минальные обряды, в том числе ритуал оплакивания значительно упростились (ПМА 
2018. Запись 13, 14). Свои рекомендации они обосновывают предписаниями Корана и 
Сунны, текстами Хадисов, согласно которым публичное и эмоциональное оплакива-
ние утраты и причитания являются неуважением воле Аллаха. В Хадисах говорится, 
что рыдания во весь голос по усопшему, разрывание ворота одежды, расцарапывание 
шеи и лица считаются неподобающими, запретными» (Абу Абдуллоҳ Муҳаммад ибн 
Исмоил ал-Бухорий 1997: 350–351). Словом, когда умирают старые люди, то приведён-
ные выше исламские традиции соблюдаются неукоснительно, но в случае смерти в 
молодом возрасте, обряд жоқлаў совершается крайне эмоционально. 

Время проведения Джанозы определяется старейшинами рода. Человека пре-
клонного возраста не хоронят в тот же день, а соблюдая обычай, называемый «бир 
ақшам меҳман» (досл.: «гость на один вечер»), приносят в жертву барана, готовят 
ритуальное блюдо, чтобы его отведали все. Еще в 1970–1980-х годах этот обычай 

1 Бетиӊ бузылсын! — в наши дни мало кто знает истинный смысл этого выражения, и оно вос-
принимается как сказанная в сердцах легкая брань (Да чтоб тебе пусто было!). В действитель-
ности оно являлось пожеланием смерти мужу или близким, т. к. у древних тюрков в случае 
смерти самых близких, на лицо наносили порезы ножом (Бичурин 1950: 230).
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соблюдался большинством каракалпаков, но в последние десятилетия его можно на-
блюдать довольно редко, лишь в семьях с высоким достатком (ПМА 2018. Запись 
3, 14). Однако нередко усопшего хоронили в ближайшие часы, даже если смерть 
наступала ближе к вечеру. По словам Кимё Мирзаевой, если усопший не будет похо-
ронен через несколько часов, то у него язык станет твердым, и он не сможет от-
ветить на вопросы, Мункара и Накира, а чтобы ему не было страшно в темноте, 
его хоронили вместе со светильником (ПМА 2018. Запись 20). Такой обычай встре-
чался и в других регионах страны, в том числе и среди узбеков Ферганской долины 
(Кармышева 1986: 140). Исконно у каракалпаков покойных не хоронили в тот же 
день. По сведениям Х. Есбергенова и Т. Атамуратова, а также многолетних полевых 
исследований по всему Каракалпакстану, оставление усопшего в доме на несколько 
ночей расценивалось как проявление уважения к нему (Есбергенова, Атамуратова 
1975: 194). В это время было также принято приносить в жертву одну корову (быка) 
и барана или козу, из которых готовился — «қара аш1».

Подготовка усопшего к погребению содержит в себе ряд обычаев, обрядов, суе-
верий и табу, сложившихся на протяжении веков. В первую очередь, производится 
ритуальное омывание и завёртывание покойного в саван. Как известно у узбеков и 
таджиков, для совершения этих процедур приглашаются профессиональные омы-
вальщики мертвых — «югувчи», «ғассол» «покчи», «мурдашуй» (Кармышева 1986: 
144; Снесарев 1969: 132; Пайзиева 2014: 61). Хотя каракалпаки, проживают с ними 
бок о бок в течение нескольких веков, переняв многие их обычаи, в этом аспекте они 
сохраняли консервативность, сами выполняя эти процедуры. Полевые исследования 
показывают, что каракалпаки региона считают большим грехом передачу совершения 
ритуала омывания в руки чужих людей. К выполнению этой процедуры привлекают-
ся в основном близкие родственники, в иногда — друзья. Обряд совершают дяди (по 
матери и отцу), брат и сын, т. е. в помещении, могут находиться лишь четыре чело-
века из близкого круга, в регионе их называют «суякши». Иногда старики, чувствуя 
приближение смерти, заранее называют имена тех, кто должен участвовать в ритуале 
их омывания. Эти люди не имеют права отказаться от выполнения воли покойного.

Итак, у каракалпаков Булунгурского и Джамбайского районов в обряде омывания 
участвуют пять (вместе с покойным) человек (ПМА 2023. Запись 1, 2)2. 

Исследования в разных кишлаках этих районов, показали, что иногда группа 
участников ритуала может состоять из 5, 7, 9 человек. В Хадисах повествуется, что, 
когда умерла одна из дочерей Посланника Аллаха «Он (Пророк) сказал: «Обмойте 
её нечётное количество раз, трижды или пять раз, или семь раз, или более того, если 
посчитаете нужным. Начинайте (омывать тело) с правой стороны и с тех его частей, 
которые необходимо омывать при омовении» (Абу Абдуллоҳ Муҳаммад ибн Исмоил 
ал-Бухорий 1997: 340). По словам каракалпаков Джамбайского района, они придер-
живаются общепринятой у народов Средней Азии практики обмывания мёртвых 
и используют при этом тёплую воду. Они убеждены, что покойники, как и живые 
люди, чувствуют воздействие внешних факторов, поэтому при обмывании действу-
ют так, словно моют живого человека (ПМА 2018. Запись 20).

1 «Қара аш» или «қара ас» — название блюда, подаваемого на похоронах, объясняется как 
«қара» — чёрный (цвет траура) и «аш» («ас») — горячая пища.

2 Привлечённых к ритуалу омовения покойного близких людей каракалпаки региона называют 
«ичи ашыры», т. е. те, у кого «болит нутро».	
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Приступая к обмыванию усопшего, участники обряда надевают на руки белые 
матерчатые мешочки (рукавицы). Покойника принимаются мыть с правой стороны 
тела, начиная с головы. У каждого из участников имеются свои задачи: один читает 
аяты Корана, другой — подносит воду, остальные — совершают омывание всех ча-
стей тела. По правилу, вода, приготовленная для обмывания усопшего должна быть 
использована только для него. Оставшийся излишек воды, имеет сакральный харак-
тер. Среди женщин укоренилось убеждение, что вещи, оставшиеся после смерти 
уважаемого многодетного человека, дожившего до глубокой старости, имеют маги-
ческую силу. Некоторые верят, что даже вода, оставшаяся после его омывания, об-
ладает чудодейственными свойствами. Суеверные женщины, особенно страдающие 
бесплодием, верят, что магические действия с нею помогут им исцелиться (ПМА 
2018. Запись 18). У каракалпаков Южного Приаралья такая вода в некоторых слу-
чаях использовалась в качестве целебного средства. Так, в прошлом веке «больного 
ребенка «лечили» от сглаза, купая в воде, предназначенной для омывания покойни-
ка» (Есбергенов, Атамуратов 1975: 153). Узбеки, проживающие в других регионах 
Узбекистана, как и самаркандские каракалпаки широко пользовались такой водой в 
борьбе с бесплодием (Пайзиева 2014: 67). 

После обмывания усопшего заворачивают в саван. Это одеяние для покойников у 
каракалпаков региона называется «кәпин» (ПМА 2018. Запись 18). Для мужчин бе-
рётся 23 метра этой ткани белого цвета, которую делят на 3 части, а для женщин — 
25  метров делятся на 5 кусков. В некоторых местностях покойниц заворачивают в 
7  слоёв ткани (ПМА 2018. Запись 20). «Загробную одежду» разрешалась шить не 
всем, в основном, куски полотна сшивали женщины старшего возраста и муллы. По-
сле того, как усопший завёрнут в саван, согласно обычаю, поверх него кладут 5, а 
поверх покойницы — 7 отрезов материи. Наряду с этим в зависимости от пола, поверх 
покойного набрасывают чапан, а поверх женщины — большой платок. Иногда поверх 
табута набрасывают ковёр. Перед погребением усопшего эти ткани раздают мулле и 
служителям кладбища. По утверждению Пулатовой Мисхол (1936 г. р.) если усопший 
был преклонных лет, эти куски ткани люди разбирают нарасхват (ПМА 2018. Запись 
18). У казахов на похоронах человека, дожившего до глубокой старости, полотна са-
кральной ткани разрывали на куски и раздавали присутствующим. Поскольку женщи-
нам запрещено присутствовать на кладбище во время похорон, то они, преграждали 
мужчинам путь и получали желаемое (Аргынбаев 1973: 100–101). Этот обычай бытует 
и узбеков Ташкента (Пайзиева 2014: 85–86). Обычай раздачи кусков ткани, получив-
ший в народе название «жыртыс» (Қарақалпақ тилиниӊ 2023: 398), а у самарканд-
ских каракалпаков «жыртыш» — берёт свои истоки в древних языческих верованиях 
и практиках (ПМА 2018. Запись 20). По обычаю, жыртыш производили во время 
выноса тела. Если умерший был уважаемым человеком преклонных лет, то женщины 
расхватывали жыртыс в надежде, что через эти кусочки ткани к ним перейдут его 
возраст и благополучие. Бездетные женщины шли к кладбищу, чтобы набрать лоску-
тов с похорон старых людей, а затем шили из них рубашку — сорокадневку «ийт көй-
лек» для будущего ребенка (ПМА 2018. Запись 20). Согласно поверью, рубашка–со-
рокадневка, сшитая из лоскутов, считается оберегом, способным защитить от смерти 
ребёнка, родившегося в семье после череды не выживших детей. Так, самаркандский 
каракалпаки, как и каракалпаки Южного Аральского региона, предпочитали надевать 
на младенцев рубашку, сшитую в технике «курак» из лоскутов одежды долгожителей. 
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Это обычай связан с контагиозной (парциальной) магией, поскольку люди верят, что 
соприкосновение с предметом, принадлежавшим уважаемому человеку, прожившему 
долгую жизнь, будет положительно влиять на судьбу ребенка (ПМА 2018. Запись 20). 
Связанный с культом предков этот обычай со временем трансформировался. Так, в 
1960–1970-х годах жыртыс совершался во время Джаназа, а в наши дни пришедшим 
раздают джайнамаз1, одежду или платки (ПМА 2018. Запись 14, 18). Вместе с ними 
дают мыло, пиалу. Согласно представлениям стариков, пиала нужна, чтобы пить чай 
на том свете, а мыло — чтобы мыться (ПМА 2018. Запись 20). 

У самаркандских каракалпаков существовал обряд «дәўра», соблюдавшийся до 
конца прошлого века. Он не имел отношения к исламу, однако подвергся ислами-
зации, что подтверждается участием в нём мулл перед тем, как один из них начи-
нал читать Джаназа намаз. Дәўра — это своего рода искупление грехов (за несовер-
шённые при жизни намазы) путём переноса их на животного. Прегрешения, якобы 
совершённые усопшим при жизни, отпускались муллой и принимались человеком, 
добровольно согласившимся на это. При этом вопрос о согласии взять их на себя про-
износился столько раз, сколько лет прожил умерший за вычетом 12 лет для мужчин и 
9 лет для женщин, т. е. времени, до которого человек считался несовершеннолетним. 
В центр круга помещали один кавсан пшеницы, над которым муллы читали молит-
вы (ПМА 2018. Запись 13, 14, 20). В обряде принимали участие 3–4, иногда 7–8 и 
даже больше мулл. В середине и второй половине ХХ в. можно было наблюдать, 
как мулла, проведя по кругу перед присутствующими лошадь, к которой был привя-
зан один конец верёвки, а другой он привязывал к табуту. Муллы повторяли вопрос 
алдынма-саныӊма? алдынма-сатыӊма? («принимаешь на себя?»), затем забирали 
себе животное (ПМА 2018. Запись 13). В отличие от этого, у каракалпаков Южного 
Аральского региона во время обряда фидия за грехи, совершённые усопшим, из рас-
чёта за один год члены семьи отдавали одну лошадь. Если умирал человек 60 лет, то 
за 48 лет муллы требовали 48 лошадей. Однако не всякая семья могла отдать такой 
табун (Есбергенов, Атамуратов 1975: 186). В Булунгурском и Джамбайском райо-
нах некоторые каракалпаки отдавали муллам лошадь, а не имевшие её заменяли на 
быка, корову либо барана, но при этом старались, чтобы обряд совершался именно 
с лошадью. По бытующим анимистическим верованиям, усопшего в загробный мир 
доставляет именно конь (ПМА 2018. Запись 14). Этот обряд был широко распро-
странен и у соседних народов. Так, у узбеков обряд «давра солиш» проводился с 
участием коня только если умирал мужчина. У казахов рядом с табутом привязы-
вали коня или верблюда, на которых производился «перенос» грехов покойного, а 
у кыргызов лошадь или быка (корову) держали за повод в момент передачи грехов 
(Баялиева 1972: 85; Толеубаев 1991: 97; Фиельструп 2002: 101). 

Источники гласят, что конь играл особую роль в погребальных обрядах. Араб-
ский путешественник Ибн Фадлан отмечал, что у огузских племён существовала 
традиция хоронить усопшего вместе с конём (Путешествие Ибн-Фадлана 1939: 63). 
Согласно анимистическим воззрениям тюркских и монгольских народов, принесён-
ный в жертву конь доставляет своего хозяина в рай (Кузьмина 1977: 44). С време-
нем эта традиция тюркских народов, подвергшись трансформации, превратилась в 

1 Джайнамаз — специальный коврик для совершения молитвы. Получивший джайнамаз человек 
должен прочесть 2 раката намаза сразу после похорон, а затем ещё 2 раката между молитвами 
намаз Шом (вечерняя) и Хуфтан (ночная). Если он этого не сделает, то за ним будет числиться долг. 
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обряд жертвоприношения. Х. Есбергенов, писал, что традиция «обеспечения» духа 
усопшего конем у народов Центральной Азии и Казахстана впоследствии полно-
стью изменилась. Элементы (напр., употребление термина «Ағаш ат» –– «деревян-
ная лошадь») этой традиции скифов (саков) VIII–VII вв. до н. э., сохранились в числе 
реликтов древних верований (Есбергенов 1964: 43). 

Полевые исследования в Самаркандской области показали, что у местных тради-
ция хоронить вместе с владельцем его коня давно позабыта, а её отголоски сохра-
нялись вплоть до конца прошлого века, проявляясь в обряде «дәўир айландырыў» 
(досл.: «водить по кругу»), где присутствовал оседланный конь усепшего, словно го-
товый двинуться в путь. В религиозно-мифологических представлениях старейшин 
конь, доставляющий человека в рай, отождествлялся погребальными носилками 
«нарўан» (лестница), «яғаш ат», «чубин ат» (деревянная лошадь), «тўрт туяқлы 
чубин ат» (деревянный конь с четырьмя копытами) (ПМА 2018. Запись 14). 

Люди верили, что после похорон табут превращается в быстроногого коня, верно 
служа хозяину до конца света. До конца ХХ в. для каждого усопшего изготавливались 
отдельные погребальные носилки и во время укладывания его в них произносилось по-
желание «Чубин отга минип кетсин!» («Пусть оседлает коня»). По словам информатора 
Хужамкулова Наримана из махалли Бешбала кишлака Бекбута Джамбайского района, «в 
Арш А’ло1 в нарўан входит душа, превращается в крылатого коня, поэтому для каж-
дого человека делают отдельный табут. Если для всех умерших будет один табут2 
(ПМА 2018. Запись 14). Однако в начале ХХ в. почти во всех мечетях стали хранить об-
щественные табуты, выдаваемые во временное пользование семьям, которых постигла 
утрата. Анимистические верования, связанные с конём, широко распространены среди 
каракалпаков Приаралья, поэтому у них для каждого усопшего готовился собственный 
«ағаш ат», который опускается в могилу вместе с ним» (ПМА 2014. Запись 85).

 Хотя эти воззрения постепенно исчезли из похоронного обряда, их сакральный 
смысл проявляется в дни Курбан-хаита. Представители каракалпакской этнографи-
ческой группы, совершая жертвоприношение, используют выражение «тулпордай 
алып ўтсин!» («Пусть переправит как крылатый конь!»). Из этого следует, что эти 
верования проявляют живучесть в том или ином обряде (ПМА 2018. Запись 14).

До выноса погребальных носилок из дома соблюдается ещё один обычай. Так, в этот 
день женщины готовят 200 или более штук жареных лепёшек — шельпек, которые сна-
чала раздаются членам семьи, а затем — пришедшим на похороны. Шельпек, положе-
но брать со словами «Бисмилляхи рахмани рахим — даргайига қабыл қылсын, жатқан 
жайы жаннаттан болсын, қаранғы гүўри ярық болсын!» («Во имя Аллаха Милостиво-
го и Милосердного — Пусть Всевышний примет его, да будет место его в раю! Да будет 
светла его могила!»), затем его надо съесть эту лепёшку, пока табут не вынесен из дома. 
Консервативный характер обычая состоит в том, что эта лепешка якобы «ол дүньялық 
тастурқаны» («его дастархан [пища] на том свете»), а приготовление и съедание — 
саўаб (т. е. зачтется как доброе дело на страшном суде), поэтому у самаркандских кара-
калпаков его соблюдение считается обязательным (ПМА 2018. Запись 20).

Люди, кушая шельпек, стараются не ронять на землю крошки, т. к. по аними-
стическим воззрениям, даже одна крошка, упавшая на землю, заставит усопшего 
вечно мыкаться на том свете, подбирая их (ПМА 2018. Запись 20). Иногда незадолго 
1  Арш А’ло в исламе означает Священный трон (Арш) Аллаха, т. е. место (девятое небо), над 

которым находится Аллах.
2 Информант имеет в виду общественные погребальные носилки, имеющиеся в мечетях.
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до выноса тела присутствующих угощают кушаньем на основе молока или айрана. 
Хотя этот обычай противоречит исламу, он всё же встречается в обрядовой жиз-
ни населения. Полевые исследования показывают, что в случае смерти старейшин, 
полагается на одну ночь оставлять «гостить» в доме, а пришедшим в дом людям 
подают традиционное блюдо. Смерть таких людей приравнивают к тою, приносят в 
жертву барана, варят қайнатма шурба, что считается обязательным для хозяев дома. 
Если умирает человек в расцвете лет, пришедшим еду не подают, и даже не раздают 
шельпек, считавшийся пищей усопшего в загробном мире (ПМА 2018. Запись 20).

Приготовление пищи, угощение ею пришедших в день похорон категорически 
противоречит исламской религии, но эта традиция является проявлением этниче-
ской идентичности каракалпаков. В этнографической литературе встречаются све-
дения, что для каракалпаков қайнатма шурба (бульон) считается данью уважения к 
усопшему и носит название «қара ас», «қара аш» (ПМА 2019. Запись 48).

Изучая похоронный обряд каракалпаков, проживающих в кишлаках Булунгурско-
го и Джамбайского районов, мы столкнулись с целым рядом архаических ритуалов. 
Помимо уже описанного нами набрасывания веревки на дверь во время выноса тела 
из дома, якобы предотвращающего ещё одну смерть в этом семействе (Насридди-
нов 1996: 66; ПМА 2018. Запись 13), с аналогичной целью на дверь вешали замок. 
После того, как мужчины уносят табут, женщины, выйдя следом с вёдрами воды, 
расплёскивают её, произнося пожелание «ўйге, келген-кеткенге жеӊиллик болсын!» 
(«Пусть [этому] дому, всем посещающим его станет полегче!») (ПМА 2018. Запись 
20). Случается так, что кто-нибудь из запоздавших мужчин, спеша за удаляющейся 
процессией, останавливается на миг, чтобы ополоснуть лицо и руки водой из ведра. 
Следует также сказать, что по обычаю, все люди, по возвращении с кладбища не 
заходят сразу в дом, а сначала моют лицо и руки (ПМА 2018. Запись 20). 

Перед погребением усопшего совершается Джаназа-намаз. Табут ставят головной 
частью в сторону Киблы, все встают позади передней части носилок, а рядом — самые 
близкие люди. Мулла спрашивает присутствующих, остался ли усопший кому-нибудь 
должен, и если долги имелись, задает вапрос, кто из близких гарантирует их возврат. 
Только после этого мулла приступает к чтению молитвы. По завершении Джаназа-на-
маза процессия, возглавляемая муллой, направляется на кладбище. У самаркандских 
каракалпаков усопших хоронят в двух типах могилы, называемых джарма и ляхд1. 
Усопшего кладут в нишу, вырытую в стенке могилы, при этом важно, чтобы его лицо 
было обращено в сторону Мекки. К тому же обязательным является присутствие при 
погребении служащего кладбища, выкопавшего могилу (ПМА 2018. Запись 14). 

После опускания покойника в могилу, её закапывают, пользуясь лопатами, при этом 
лопату нельзя передавать из рук в руки. Каракалпаки, независимо от региона прожи-
вания, строго соблюдают это табу, так как по поверью, если передать лопату в другие 
руки, то этого человека в ближайшее время может постичь тяжёлая утрата. Обычно 
лопату кладeт на землю, чтобы следующий участник похорон мог её взять (ПМА 2018. 
Запись 14). Эта табу широко распространено среди каракалпаков Навоийской области 
и Каракалпакстана (ПМА 2013. Запись 16, 29; ПМА 2025. Запись 17). 

После погребения усопшего мулла спрашивает у присутствующих о том, каким 
он был, на что те отвечают: «Он был хорошим человеком) (ПМА 2018. Запись 14). 

1 Джарма и ляхд — ниша или углубление в боковой стенке могилы, непременно со стороны киблы 
(направления на Мекку).
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Иногда этот вопрос мулла задаёт во время Джаназа-намаза. Следует отметить, что 
у самаркандских каракалпаков о покойном принято говорить только хорошее. Этот 
же обычай наблюдается и в Каракалпакстане, а у туркмен совершают этот ритуал на 
кладбище (Аннаклычев 1963: 170). Этот обычай сведениями, приведёнными в Хади-
сах: «Пророк (С.А.С.) сказал: «Любой мусульманин, о праведности которого засви-
детельствуют четыре человека, войдёт в Рай» (Абу Абдуллоҳ Муҳаммад ибн Исмоил 
ал-Бухорий 1997: 373). К тому же у каракалпаков, как и у других народов Средней 
Азии, существует вера в то, что если большая группа мусульман помолится за умер-
шего, прося о милости и прощении за него, то Аллах смилостивится над ним.

 Согласно анимистическим представлениям, умершего допрашивают в могиле 
ангелы Мункар и Накир. Опираясь на исламские предания, люди верят, что после 
смерти душа человека находится в промежуточном состоянии между смертью и суд-
ным днём, поэтому их вопросы, в первую очередь, об Аллахе, пророке и религии, 
а затем уже они оценивают добро и зло, которые он творил при жизни. Самарканд-
ские каракалпаки, тая надежду «что вопросы будут задаваться усопшему с правой 
стороны, а не с левой, и чтобы он легко прошёл допрос», сначала делали от могилы 
семь шагов, а затем ещё сорок, произнося при этом аяты из Корана. Эти ритуальные 
действия связаны с тем, что по преданию, допрос праведных длится 7 дней, а неве-
рующих — сорок. По утверждению наших информантов, чем больше людей про-
чтёт эти аяты, тем легче усопший пройдет испытание и попадёт в рай (ПМА 2018. 
Запись 14). У каракалпаков Каракалпакстана, казахов, кыргызов эти аяты читаются 
по совершении 40, у Ягнобских таджиков — 7, у узбеков — карлуков 50–100 шагов 
(Андреев 1970: 142; Толстов 1931: 289; Шаниязов 1964: 154). 

Вернувшись с кладбища, сүйекши, совершавшие ритуальное обмывание покой-
ного, по обычаю, встречаются с его женой, дочерями и сёстрами, которые громком 
плача, задают и вопрос «яқшы қойып келдинбе?» («Хорошо ли проводили [умерше-
го]?»). Этот обычай у этнических каракалпаков называется «даўыс шығарыў» (ПМА 
2018. Запись 20). 

После возвращения с кладбища мужчинам и всем, кто в доме, подаётся горячая 
шурпа, затем мулла читает аяты Корана и дуа за умершего. В ходе полевых исследо-
ваний мы узнали, что постель и одежда усопшего, одежда побывавших на кладбище, 
а также женщин, участвовавших в обряде «даўыс шығарыў», в том числе платки 
женщин, приходивших на похороны, должны быть выстираны и оставлены под от-
крытым небом на сутки. Этот обычай в народе известен под названием «бир жулдуз» 
(«одна звезда»), после чего вещи разрешается заносить в дом (ПМА 2018. Запись 
20). По бытующим представлениям, одежда людей после участия в Джаназе счита-
лась нечистой, поэтому её «очищали» таким магическим способом. Г. П. Снесарев 
о приёмах табуации по отношению к вещам, имевшим соприкосновение с покойни-
ком, писал: «После использования подобного одеяла для переноски трупа на клад-
бище, оно проходит своеобразную процедуру очищения: его кладут на одну ночь на 
крышу дома, однако не для естественного, казалось бы, проветривания. Цель всюду 
формулируется однотипно: делают это для того, «чтобы его увидели звезды». Инте-
ресно, что с подобного рода свойством небесных светил, в данном случае солнца, 
мы встречаемся в Авесте: согласно зороастрийскому ритуалу одежду, оскверненную 
соприкосновением с трупом, надо было выставлять на окне под очищающие лучи 
солнца» (Снесарев 1969: 135). 
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Заключение

Представители каракалпакской этнической группы, проживая на территории Са-
маркандской области на протяжении нескольких веков, сформировали самобытную 
культуру. Их семейные, в том числе похоронные обычаи и обряды соблюдаются в 
рамках исламских традиций, но в них нашли отражение присущие древним тюркам 
элементы зороастрийских, фетишистских и тотемно-анимистических воззрений.

Результаты исследования показывают, что у самаркандских каракалпаков поныне 
сохраняются представления, связанные с душой, покидающей тело. В частности, в 
понятии муха-душа («шыбын жан») можно видеть стремление людей понять мате-
риальное и духовное значение души. В этих обрядах мы наблюдаем сакрализацию 
костей (покойника), отчётливо проявляющуюся в употреблении выражений «сүйек 
ийеси», «сүйекшилер», в которых звучат отголоски верований древних тюрков.

Похоронный обряд самаркандских каракалпаков неразрывно связан с исламски-
ми религиозными практиками, что объясняет постепенное исчезновение из него 
присущих данной этнической группе традиций «жоқлаў» (оплакивание с расцара-
пыванием лица), оставления покойника в доме на несколько дней, изготовления ин-
дивидуального табута «ағаш ат» и др.

Тем не менее, в народе по сей день сохраняются проявления сакрализации вещей 
усопшего, вера в исцеление путём их магического использования, особенно это ка-
сается бездетных женщин, подверженных суевериям.

Подытоживая, следует сказать, что похоронный обряд каракалпакской этниче-
ской группы Самаркандской области представляет собой удивительное сочетание 
основывающихся на шариате исламских традиций с элементами древнетюркской 
номадической культуры, имеющей глубинную связь с зороастризмом, тотемизмом 
и фетишизмом. Культурная идентичность данной микроэтической группы наглядно 
отражает в себе эволюцию менталитета и сохранение этнокультурного наследия. 
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