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В современном образовании основной целью является формирование гармонич-
но развитой личности. Важными качествами такой личности считаются образован-
ность, воспитанность, духовная и нравственная зрелость, а также стремление к са-
моразвитию и самовыражению.

«Социальная инклюзия в музейно-театральном пространстве» — методический 
сборник, составленный по материалам практической работы специалистов и педа-
гогов, работающих с детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалид-
ностью в инклюзивных и специализированных учебных заведениях. Работа разбита 
на две главы: «Инклюзия в музейном пространстве» и «Инклюзия и театр». Сбор-
ник начинается вступительной статьей А. В. Фроловой, где анализируется понятие 
«инклюзия», которое происходит от английского inclusion и переводится как «вклю-
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чение». Цель этого процесса — вовлечение людей с ограниченными возможностями 
здоровья и развития в общественную и культурную жизнь. Автор подчеркивает, что 
в современном мире театры и музеи играют важную роль в культурной и образова-
тельной сферах. Они служат средством коммуникации и делают жизнь города богаче, 
наполняя ее духовным и эстетическим смыслом (Социальная инклюзия 2023: 3–5).

Материалы сборника представляют собой авторские разработки по музейным 
занятиям в инклюзивной практике дошкольного образования. Сборник также со-
держит рекомендации по коммуникативному рисованию на занятиях с детьми с 
ограниченными возможностями здоровья с использованием технологии «песочная 
анимация». Отдельное место в книге занимают журналистские материалы о роли 
средств массовой информации в социализации людей с инвалидностью. Cборник 
содержит 13 статей, мы же остановимся выборочно на тех из них, которые представ-
ляются нам содержательно важными и информативными по вопросам инклюзии в 
музейно-театральном пространстве.

В исследованиях, связанных с изучением инвалидности, часто можно встретить 
мнение, что ее изучение ограничивается медицинским и социальным подходами. Од-
нако, некоторые ученые выделяют и другие подходы, которые иногда считают разно-
видностями социального. Так, сторонники позитивного, или аффирмативного виде-
ния темы, которое во многом основано на творчестве самих людей с ограниченными 
возможностями здоровья, подчеркивают ценность культурного опыта таких людей. 
При этом фокус смещается с восприятия инвалидности как трагедии, характерного 
для медицинского взгляда, на ее позитивное восприятие (Носенко-Штейн 2018: 9).

В современном обществе все больше внимания уделяется вопросам социализа-
ции и адаптации людей с психическими нарушениями, глухотой, слепотой и други-
ми формами инвалидности. Одним из инструментов, способных внести вклад в этот 
процесс, является музей. Музей выступает посредником, необходимым звеном для 
связи с культурной средой. Он транслирует своими средствами комплекс культур-
ных образцов, норм и традиций, тем самым включая людей с проблемами здоровья 
в историко-культурный процесс.

Мировая практика свидетельствует о том, что музеи постепенно становятся 
комплексными культурно-историческими и развлекательными центрами. Поэтому 
кардинально меняется концепция организации музейного пространства в широком 
смысле: инновации касаются и экспозиций, и выставок, и зон отдыха, и современ-
ной музейной инфраструктуры. Все это требует разработки новых методов работы 
с посетителями, организации их пребывания в музее и представления им культур-
но-исторических ценностей. Многие музеи отходят от опыта статичных экспози-
ций, не сменяющихся десятки лет стендов и витрин. Вводятся элементы интерак-
тивности в саму экспозицию, проводятся различные мероприятия в стенах музея 
(Акоева, Денисов 2017: 64).

Практика, связанная с активным участием музеев в социокультурной интеграции, 
является одним из механизмов, определяющих вектор дальнейшего развития людей 
с ограниченными возможностями здоровья. Это позволяет предположить, что музеи 
могут стать важным инструментом в процессе социализации и адаптации таких лю-
дей. Об этом в своей статье пишет Н. Г. Слепцова, выделяя музейное пространство 
как средство развития личности ребенка. Автор отмечает, что отдельную категорию 
трудностей представляет формат традиционных экскурсий, рассчитанных на созда-
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ние ассоциативных связей между визуальным и слышимым, зрительно воспринима-
емым объектом и его описанием музейным гидом. В настоящее время усилия мно-
гих музеев направлены в первую очередь на устранение физических барьеров между 
людьми с нарушением зрения и опорно-двигательного аппарата и демонстрируемы-
ми объектами, а также на внедрение адаптированных экскурсионных программ.

В коллективной работе Е. А. Паршевой, В. В. Голубевой, Т. И. Каширской и 
Е. А. Лебедько раскрывается роль музейной педагогики в детском саду. Авторы 
отмечают, что музейная педагогика играет важную роль в образовательно-воспита-
тельном процессе, помогая формировать у детей ценностное восприятие мира. Она 
представляет собой часть этого процесса, направленную на знакомство детей с исто-
рико-культурным контекстом материальных и нематериальных объектов, независи-
мо от их местонахождения.

Специалисты, рассматривающие музейную педагогику подобным образом, пред-
лагают проводить занятия не только в музейной среде, но и в любом другом про-
странстве. Это может быть детский сад или другое место, где дети могут получить 
знания и опыт, необходимые для формирования их мировоззрения. Такой подход 
позволяет расширить границы музейно-педагогической деятельности и сделать ее 
доступной для большего числа детей. Это особенно важно в условиях, когда посе-
щение музея может быть затруднительным для маломобильных граждан.

Роль СМИ в социализации людей с инвалидностью, отраженная в одноименной ста-
тье И. А. Слепцова, в которой   демонстрируется важность «инклюзии» в формировании 
информационной повестки и уделения внимания жизни людей с инвалидностью. По 
сути роль СМИ в социализации данной категории населения многогранна, она включа-
ет в себя информирование о различных проблемах таких людей, формирование обще-
ственного мнения, защиту их интересов, возможность представления своих взглядов; 
этот комплекс ресурсов помогает людям с инвалидностью интегрироваться в общество. 
Далее автор приводит примеры журналистских статей, раскрывая влияние данных мате-
риалов на формирование чувства включенности людей с ограниченными возможностя-
ми здоровья в повседневную жизнь наравне с условно здоровыми людьми.

Позитивно представляя в своих материалах различные аспекты жизни людей с 
ограниченными возможностями здоровья, средства массовой информации способ-
ствуют формированию толерантного отношения к ним. Это особенно важно в совре-
менном обществе, где люди с ОВЗ часто сталкиваются с предубеждениями и дискри-
минацией. Освещая положительные стороны деятельности людей с ограниченными 
возможностями здоровья, СМИ участвуют в их социализации и помогают разрушать 
негативные стереотипы. Они показывают, что люди с ОВЗ не «худшие»: они впол-
не могут быть талантливыми, успешными и полноценными членами общества. Это 
способствует изменению общественного мнения относительно таких людей и созда-
нию инклюзивной среды. Кроме того, СМИ могут помочь людям с ограниченными 
возможностями здоровья найти работу, получить образование и реализовать свой 
потенциал. Они могут также привлечь внимание к проблемам, с которыми сталкива-
ются люди с ОВЗ, и способствовать их решению. Работа И. А. Слепцова, несомнен-
но, может стать учебно–методическим пособием для журналистского сообщества в 
области освещения жизни людей с инвалидностью.

Театротерапия — это один из методов арт-терапии, который помогает решить 
психологические и социально-психологические проблемы человека с помощью дра-
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матического и театрального искусства (Долженкова и др. 2018: 59). Театротерапия 
особенно полезна для социальной реабилитации детей с детским церебральным па-
раличом (ДЦП). У большинства таких детей есть речевые нарушения, поэтому им 
необходимы специальные программы обучения и воспитания. Самая частая речевая 
проблема у детей с ДЦП — дизартрия, нарушение речевой моторики. Ребенок с ди-
зартрией плохо ощущает положение своих органов артикуляции. Это приводит к 
проблемам со звукопроизношением: ребенок может пропускать, искажать или заме-
нять звуки, а также испытывать трудности с голосом.

В процессе театротерапии дети с ДЦП могут участвовать в театральных поста-
новках и других мероприятиях, связанных с театральным искусством. Это помогает 
им улучшить свою речь, развить коммуникативные навыки и повысить самооценку. 
Театротерапия также способствует развитию воображения, внимания, памяти и дру-
гих психических функций у детей с ДЦП. Кроме того, она помогает детям социализи-
роваться и адаптироваться к жизни в обществе. В рецензируемой нами книге данной 
теме посвящен целый ряд работ: Н. И. Ананьина, Т. А. Попова, С. Н. Потупина «Тех-
нология: инклюзивный семейный театр «Солнышко» для обучающихся с ТМНР»; 
Т. Н. Пасхина «Сценарий фольклорного праздника для детей с ОВЗ логопедической 
подготовительной группы»; А. Н. Мокрецова «Песочные сказки» — проект по ис-
пользованию песка в работе с детьми младшего дошкольного возраста с ОВЗ» и др.

Отдельно отметим ориентированность авторов сборника на практическую рабо-
ту. Так, Т. Н. Пасхина в своем материале, посвященном полному описанию организа-
ции фольклорного праздника для детей с ограниченными возможностями здоровья 
логопедической подготовительной группы, подробно описывает форму проведения 
работы и пошагово дает инструкцию к действию. Благодаря игровой форме меро-
приятия организаторам удается достигнуть приобщения детей к традиционным для 
православных в России духовно-нравственным ценностям. К данным практикам от-
носится и использование в игровой среде песка для коммуникативного рисования с 
детьми с ОВЗ. Через коммуникацию происходит усвоение человеком языка, знаний 
об окружающем мире, вхождение в коллектив, социализация, формируется личность 
и развиваются психические процессы — об этом пишет М. С. Сечина. Важно, что 
в статье приводится подробное описание методики применения данной техники с 
четким определением существующих правил, основным из которых является выслу-
шивание любых ответов и предложений детей. Далее автор останавливается на опи-
сании методики выполнения рисунков на базе основ коммуникативного рисования. 
Коммуникативное рисование — это совместное с педагогом, взрослыми, сверстни-
ками рисование, в ходе которого осуществляется изобразительная коммуникация.

По словам Е. П. Скорняковой, в современном образовательном процессе проис-
ходят кардинальные изменения, которые позволяют раскрыть потенциал каждого 
ребенка, развить его индивидуальность, а также создать наилучшие условия для 
обогащения жизненного опыта и личностного развития. Это становится возможным 
благодаря применению новых методик и подходов к обучению, а также использова-
нию современных технологий. В результате образовательный процесс становится 
более гибким и адаптивным, что позволяет учитывать индивидуальные качества и 
потребности каждого ребенка.

Кроме того, в современном образовательном процессе большое внимание уделя-
ется развитию творческих способностей, критического мышления и навыков комму-
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никации. Это позволяет детям не только получать знания, но и учиться применять их 
на практике, а также взаимодействовать с другими людьми.

Таким образом, можно сделать вывод, что современные изменения в образова-
тельном процессе направлены на то, чтобы сделать его более эффективным и ре-
зультативным, а также обеспечить каждому ребенку возможность раскрыть свой 
потенциал и достичь успеха в жизни. Приведенные в сборнике примеры проектов, 
такие, как «Заячьи забавы», «Глиняная игрушка» и др. великолепно описаны, понят-
ны и главное проверены авторами на практике. Так, в раскрытии последнего проекта 
рассматривается важная проблема реализации прав детей с ограниченными возмож-
ностями здоровья и детей-инвалидов на участие в программах дополнительного об-
разования. Е. П. Скорнякова подчеркивает, что дополнительное образование играет 
ключевую роль в расширении возможностей и создании условий для коррекцион-
но-развивающей помощи детям.

Особое внимание уделяется интеграции детей с ОВЗ в процесс творческого са-
мовыражения, социальной реабилитации, коммуникации и трудовой деятельности. 
Это подчеркивает значимость дополнительного образования в формировании на-
выков, необходимых для успешной адаптации и интеграции детей с ограниченны-
ми возможностями здоровья в общество.

Автор также указывает на необходимость создания специальных условий безо-
пасности и комфорта для детей с ОВЗ. Это свидетельствует о понимании важности 
индивидуального подхода и учета особенностей каждого ребенка. В целом, статья 
представляет собой актуальное исследование, подчеркивающее важность допол-
нительного образования для детей с ограниченными возможностями. Она может 
быть полезна для педагогов, родителей и специалистов, работающих с детьми дан-
ной категории. Однако, в ней не представлены результаты анализа или оценки те-
кущей ситуации в области дополнительного образования для детей с ОВЗ и не при-
ведены теоретические работы по теме, для понимания на чем основывались авторы 
проекта при его разработке.

Использование данных наработок, возможно с адаптацией под культурные и ре-
лигиозные нормы отдельных регионов России, что поможет им стать эффективным 
инструментом для гармоничной интеграции людей с ограниченными возможно-
стями в современном обществе.

Динамичное развитие общества требует от каждого человека максимальной вов-
леченности и адаптации к постоянно меняющимся условиям. Люди с ограниченны-
ми возможностями здоровья могут испытывать дополнительные трудности в этом 
процессе. Однако использование специальных методик и практик, разработанных 
с учетом их потребностей и особенностей, может значительно облегчить процесс 
их интеграции в общество.

Сборник завершается подборкой отзывов от участников проектов, приведенных в 
нем. Чтение искренних, радостных воспоминаний от непосредственной целевой ау-
дитории данных методических практик позволяет нам оценить работу авторов. Ка-
ждая история — это конкретные семьи, жизнь которых приобрела дополнительные 
краски от участия в мероприятиях описываемых проектов. Эти отзывы подтвержда-
ют эффективность предложенных методик и практик. Они также демонстрируют, 
как важно учитывать индивидуальные потребности и особенности людей с ограни-
ченными возможностями при разработке программ адаптации и интеграции.
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Представляется, что использование приведенных в книге работ может стать 
важным шагом на пути к созданию более инклюзивного и гармоничного общества, 
где каждый человек, независимо от своих возможностей, имеет возможность реа-
лизовать свой потенциал и внести свой вклад в развитие общества.
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