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Аннотация. Очерк в краткой форме затрагивает историю Серафимовского крестного хода из г. Борисоглеб-
ска в Свято-Серафимовский мужской монастырь Воронежской обл. В юбилейный 2023 г. автор очерка, 
организатор крестного хода и ответственный за его проведение, рассматривает этот народный церковный 
феномен как уникальное явление для г. Борисоглебска и округи. Крестный ход – это не только действо 
молитвенного хождения, имеющее церковную природу, но и важное социально организующее, культур-
но‑просветительное явление, за которым стоят и определенные организаторы и своего рода волонтеры, 
принимающие крестоходцев на местах отдыха.
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Архипастырское благословение

По Божьему ведению всех наших земных дел, 
по Его святой воле и милости к нам в 2003 г. 

ко дню 100-летия обретения мощей преподобного 
Серафима Саровского по благословению правяще-
го архиерея митрополита Воронежского Сергия 
состоялся первый Крестный ход из Знаменского 
храма г. Борисоглебска в скит преподобного Сера-
фима Саровского близ с. Новомакарово Грибанов-
ского р-на.

Получив благословение, начали подготовку к 
Крестному ходу. Составили прошение к власти о 
разрешении и помощи в этом богоугодном деле. 
Слава Богу, все пошло ладно и с каким-то энтузи-
азмом, так как это было впервые после советского 
времени, хотя в предыдущем году я участвовал в 
Задонском Крестном ходе и сделал там некоторые 
важные наблюдения, приобрел необходимые знания 
и понимание азов проведения крестных ходов. 

Благотворители Крестного хода, сборы и под-
готовка

Откликнулись сразу же казаки г.  Борисоглеб-
ска, атаман Н. И. Лоншаков. Стали собирать деньги 
для нужд Крестного хода, на бензин и солярку, для 

ГАИ и автобуса сопровождения. Готовили полевые 
кухни, котлы, баки под воду, продукты. По борисо-
глебскому телевидению пустили рекламный ролик 
с объявлением о Крестном ходе и памяткой для кре-
стоходцев. В дальнейшем уже заказывали автобус 
для сопровождения, а также автобусы для вывоза 
паломников из монастыря 1 августа. Бог послал нам 
таких людей, которые оплачивали эти транспортные 
услуги. В дальнейшем наш Крестный ход некоторые 
паломники назвали детским, так как было немало 
детей, но главным образом из-за того, что каждый 
день привозили мороженое, которое улетало на ура, 
съедали по два как малыши, так и взрослые кресто-
ходцы. По следованию Крестного хода и на места 
стоянок неравнодушные люди привозили разную 
воду, печенье, сырки и т. п., что очень умиляло и ра-
довало паломников, и они с особою благодарностью 
возносили молитвы за своих жертвователей к Богу.

Маршрут прохождения паломников
Весь маршрут был разбит на 3 дня, 30 июля к 

вечеру с Божией помощью планировалось прийти в 
скит преподобного Серафима.

Крестный ход начался 28 июля, в день святого 
равноапостольного князя Владимира (с 2010  г. 28 

Крестный ход вокруг Серафимовского монастыря. 1 августа 2022 г. 
Все фотографии из личного архива автора
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июля отмечают как День крещения Руси). В этот 
день вспоминают также об успении местночтимого 
святого Никандра (1911), игумена Александро-Не-
вского монастыря.

Крестный ход проходил по центральным ули-
цам города, через площадь, вышел на Воронежскую 
трассу, поднялся на Грибановскую гору и повернул 
направо, туда, где до революции находился мужской 
монастырь святого благоверного князя Александра 
Невского. На месте у памятного креста был отслу-
жен молебен святому князю Владимиру и святому 
Никандру. Отдохнув, крестоходцы разделились на 
провожающих и паломников – тех, кто шел дальше, 
в монастырь.

Участники крестного хода
С образованием Борисоглебской и Бутурлинов-

ской епархии, по благословению владыки Сергия, 
каждый день Крестного хода начинался после Бо-
жественной литургии, которая проходила с 6 часов 
утра, давая силу и крепость паломникам на весь 
предстоящий день. Из монастыря в специальном 
ковчежце на носилках привозят мощи преподоб-
ного Серафима Саровского. Выносятся первый фо-
нарь, олицетворяющий Свет Христов, далее Крест 
Христов, в этом году купили запрестольные иконы, 
затем идут Хоругви Христовы, за ними – мощи пре-
подобного Серафима, далее священники и за ними 
владыка, который часто возглавлял шествие.

 На всем пути хода священники Борисоглебско-
го и Грибановского благочиний шли вместе с кре-
стоходцами, пели запевы молебнов и служили водо-

святные молебны на привалах, вдохновляя палом-
ников во время шествия, окропляя их святой водой.

В Крестном ходе участвовали все желающие, 
это были прихожане Борисоглебских храмов и из 
близких сел и деревень, казаки, военные, отслу-
жившие десантники. Приезжали из других городов: 
Москвы, Питера, Волжского, Балашова и т. д. Шли 
даже беременные, которые сами со своими близки-
ми обеспечивали свою безопасность и помощь в 
случае форс-мажора, много было молодежи, школь-
ников, студентов. Все хотели испытать радости и 
трудности Крестного хода. Готовился и свой лич-
ный медицинский персонал, который перевязывал и 
обрабатывал мозоли и раны на ногах крестоходцев 
на каждом Крестном ходе все эти 20 лет.

На всем протяжении Крестного хода к нам при-
страивались паломники, вливались Крестные ходы 
из разных мест (из г. Новохоперска, казаки станицы 
Терновка) со своими святынями и хоругвями, а также 
жители ближайших сел и деревень. Все сливались в 
единый Крестный ход и с сильной Иисусовой молит-
вой шли в Саровскую обитель, из проезжающих ма-
шин выходили люди, молились, проходили под моща-
ми, целовали иконы и радостные отходили обратно. 

В Крестном ходе участвовали люди разных воз-
растов – от одного года и даже месячных груднич-
ков до престарелых мужей, которые шли с нами и 
завершали свой земной путь в Саровской обители, 
где принимали в дальнейшем священнический сан. 
Так же, как и некоторые наши ребята-прихожане. 
Господь направлял их на духовное служение.

Крестный ход с владыкой Сергием. 1 августа 2022 г.
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Молитва в Крестном ходе
Самой сильной мотивацией и помощью в про-

хождении Крестного хода была молитва к Богу. Это 
чувствовали все крестоходцы. Иисусова молитва не 
прекращалась ни на секунду, это была сила, вдох-
новение и «топливо» нашего Крестного хода, она 
пелась на два голоса: низкий – братия и высокий – 
сестры. Та радость, которую испытывали паломни-
ки в виде благоухания, легкого ветерка или слепого 
дождя, была принята просто как Божия милость и 
любовь ко всем нам.

Желание и радость участия в Крестном ходе 
были настолько прямодушны и искренни, что па-
ломники просто не желали отдыхать, а хотели по-
делиться своей радостью с Богом, прославляя Его 
во время шествия и читая акафисты Святой Троице 
и святым во время привала. Служились молебны 
Спасителю, преподобному Серафиму Саровскому и 
другим святым.

При неофициальном опросе паломников вы-
яснилось, что многие шли с разными просьбами к 
Богу, с различными житейскими проблемами, кто 
просил помощи в работе и учебе, кто просил по-
мощи в продолжении рода, но в основном просьба 
была о спасении души своей и близких. У многих 
желания исполнялись, у кого-то сразу, у кого-то по 
истечении нескольких лет.

Первый день Крестного хода
Первая остановка была в с. Кирсановка, в ста-

ром деревянном храме Рождества Христова.
После выхода из бывшего монастыря Алек-

сандра Невского путь наш лежал через Теллерма-
новский лес, по трассе, до Грибановского поста 
ДПС, где нас тепло встречали Грибановские па-
ломники с благочинным. Был отслужен благодар-
ственный молебен и после все приступили к бла-
гословенной трапезе. 

Во все годы мы приготавливали подарки всем 
тем, кто нас встречал, за внимание и на молитвен-
ную память. Сначала это были иконы, потом треб-
ные наборы, закладки для Евангелия и т. п. – прино-
шения по возможности, но от души.

После теплой встречи с хлебом и солью был 
отслужен молебен преподобному Серафиму. Потом 
крестоходцы, крепко поужинав, легли спать, кто в 
храме, кто в палатках у храма.

Поздно вечером в Кирсановский храм привез-
ли из г. Борисоглебска икону в дар Серафимовскому 
скиту. Икона называлась «В скорбях и печалях уте-
шение», афонского письма, вторая половина XIX в.

Наутро под колокольный звон Крестный ход на-
правился по улице с. Кирсановки в Серафимовский 
скит. И сразу же по истечении некоторого времени 
паломники почувствовали тонкое благоухание, ко-
торое исходило от подаренной иконы Божией Ма-

тери. Так Господь впервые нам дал такое неожидан-
ное знамение и надежду, уверенность на дальней-
шие наши труды во Славу Божию.

Различные чудесные случаи
В Крестном ходе впереди шли мама с сыном, 

мальчику всего около трех лет, но то, что он шел на 
распорках, многих умиляло и беспокоило. Но маль-
чик упорно преодолевал километры, и когда мама 
сажала его на коляску для отдыха, он волновался и 
не хотел садиться. Они проходили много Крестных 
ходов, парень вырос успешным, получил образова-
ние, также и через 20 лет он шел вместе с матерью в 
нашем юбилейном ходе.

На первом привале записывались все имена 
участников Крестного хода, подавались списки на 
Божественную литургию и на молебны. Молились 
за всех живых участников о здравии и об упоко-
ении душ покинувших этот мир крестоходцев и 
сродников.

Был случай: перед началом Крестного хода, в 
Знаменском соборе, предо мною падают на коле-
ни поворинские паломники и просят прощения за 
то, что весь год поминали меня за упокой, зака-
зывали панихиды, читали Псалтирь. Кто-то ска-
зал, «что умер Сергий, который ходил в Крестный 
ход», и все они поняли, что речь обо мне. И у меня 
как-то весь год сложился очень хорошо, и в де-
лах, и со здоровьем, слава Богу. Говорю: «Ничего 
страшного, главное поминали», – они и плачут, и 
смеются, говорят: «У Бога все живы!». Оказалось, 
что умер Сергий из Балашова, в свое время он 
всю дорогу шел пешком от своего города до нас 
и далее с нами до монастыря, такой ему Господь 
устроил путь.

Одна наша прихожанка Татьяна долго болела 
онкологией и не смогла идти со всеми на Карача-
новскую гору, села в машину «скорой помощи» и 
стала обгонять крестоходцев, и вдруг она, обернув-
шись, увидела паломников – и с каждым шел Ангел, 
как бы помогая в подъеме на гору, и стала просить 
«скорую» остановиться, выбежала из машины и по-
шла со всеми в гору, так и дошла самостоятельно до 
монастыря.

 На третий день, перед последним подъемом 
я шел впереди с фонарем, на привале ко мне под-
ходит одна прихожанка и говорит: «Терпи, будут 
искушения». И вот поднимаемся в гору, и вдруг 
выезжает лошадь с телегой с полной копной сена 
и чуть ли не становится на дыбы, трое ее еле удер-
живают. Около двухсот паломников с молитвой 
обходят их. Я думаю, вот оно искушение. Прошли, 
слава Богу! Вдруг очень сильно заболела нога, 
идти невозможно, вспомнил: «Терпи, искуше-
ние», – иду дальше, слава Богу, прошло. Уже за-
канчивается подъем, и тут догоняет прихожанин 
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нашего храма и кричит: «Что ж ты, сволочь, людей 
гробишь, куда так гонишь?». И у меня в голове сра-
зу же созрел ответ, идентичный его вопросу, но… 
я ему говорю: «Прости, брат, сейчас поднимемся 
и отдохнем!». И тут же я понял, что это и было 
то искушение, которое нужно было претерпеть, и 
это были терпение и любовь друг к другу, которые 
и станут стержнем нашего спасения, которые мы 
должны были пронести через весь наш нелегкий 
путь, чтобы не растерять благодать, которую нам 
дал Бог за наши труды во Славу Его.

В 2018 г. после Бирючинского привала (в дуб-
ках), когда выстраивались для дальнейшего пути, 
из остановившейся встречной машины вышла 
женщина и пожелала приложиться к иконе Божи-
ей Матери, но сразу не смогла это сделать и была 
в каком-то замешательстве, пообщавшись со свя-
щенником, с его помощью она тепло, на коленях 
приложилась к иконе и после говорит, что перед 
тем как подойти, она увидела как бы живую Ца-
рицу Небесную, одетую во все красное, и вокруг 
по полям как бы сонм святых, ее это очень сильно 
удивило и взволновало. Приложились к иконе и все 
ее попутчики, они долго еще стояли, провожая наш 
Крестный ход.

Последний переход
Когда мы подходили к часовне, откуда ни возь-

мись появилось облачко и пошел теплый летний 
дождь, это был просто душ с неба, который смы-
вал весь наш пот за сегодняшний день, было про-
сто весело и радостно, и все благодарили Бога за 
такое утешение. Дождь закончился так же быстро, 
как и начался, не дойдя до поворота на монастырь, 
все уже обсохли. Встречал нас у дороги с крестом и 
хоругвями игумен Серафим с братией. Влившись в 
общий строй паломников, Крестный ход направил-
ся к монастырю, где нас встречал радостный коло-
кольный звон. 

Встреча
Сразу же начался молебен, где мы благодарили 

Бога за пройденный крестный путь, за то, что все 
живы и здоровы, не обращая внимания на наши 
ноги, которые мы излечили потом за ночь данным 
нам настоятелем маслом из лампады Пресвятой Бо-
городицы Скоропослушницы.

Проповедь с выводами
На проповеди игумен Серафим говорил о Крест-

ном ходе, сравнивая его с крестным вхождением Го-
спода Нашего Иисуса Христа на осле в Иерусалим 
на Вербное воскресенье. Так и мы входили в мо-
настырь, олицетворяя собой ослов, несущих славу 
Божию, не более того. И из 113 благодарственного 
псалма мы вопием: «Не нам, Господи, не нам, но 
имени Твоему дай славу, ради милости Твоей, ради 
истины Твоей».

Подготовка к празднику
31 июля после завтрака до обеда проходила по-

мощь монастырю в подготовке к празднику. Дерга-
ли сорняки, подметали, убирали валежник и траву 
по лесу. Косили траву для Крестного хода, которую 
расстилали под коленки для паломников, над кото-
рыми пронесут 1 августа, после Божественной ли-
тургии, мощи и большую икону преподобного Се-
рафима, украшенную различными цветами. Палом-
ники с большой радостью и легкостью выполняли 
различные послушания, так им было приятно после 
исполненного в Крестном ходе труда находиться в 
монастыре. Вспоминались слова проповеди протои-
ерея Михаила Терпугова: «В Раю хорошо так, как в 
Серафимовском монастыре».

Праздник и отъезд домой
На праздник съезжалось больше тысячи палом-

ников из ближайших сел и городов, чтобы почтить 
угодника Божия Серафима. И на 120‑летие обретения 
мощей святого Серафима Божественную Литургию 
возглавил епископ Борисоглебский и Бутурлинов-
ский Сергий, съехалось много священников, которые 
сослужили архиерею. Народ не умещался на площа-
ди, люди стояли по всем дорожкам вокруг цветников. 
Служба проходила на одном дыхании, было радостно 
и тепло на душе. По окончании Литургии состоял-
ся Крестный ход вокруг обители с иконой и мощами 
преподобного. По завершении хода владыка Сер-
гий совершил освящение памятника преподобному 
Серафиму Саровскому, установленного накануне, к 
празднованию юбилея обретения мощей.

Эпилог
После Божественной литургии паломники со-

бирались домой, грузили рюкзаки, спальные меш-
ки, воду из источника в автобус, который специаль-
но приехал за ними. Обменивались телефонами, 
договаривались о планах на следующий Крестный 
ход. Делились впечатлениями. И вот простой вывод: 
человек, впервые участвовавший в Крестном ходе, 
с радостью готовится целый год к следующему сво-
ему паломничеству. Готовя удобную обувь, сдавая 
вовремя экзамены в учебном заведении, беря на это 
время отпуск или отгулы на работе и т. п.

От себя
Прошу простить меня за косноязычность в 

моем писании, но это все, как было на самом деле, 
и рассказано от души, и уверен, что даже и не все 
помянуто. Те чудеса, что были, это лишь радость и 
переживание всех тех людей, кто это пережил и кто 
в это верил и укрепился в вере в Бога. И хотелось бы 
закончить мое повествование словами из народной 
русской поговорки: «К сухому колодцу за водой не 
ходят». За чистой, живой водой веры и благодати, 
помощи Божией отправлялись мы все эти годы в 
монастырь к преподобному Серафиму Саровскому.
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Abstract. The essay briefly touches on the history of the Seraphim procession from the city of Borisoglebsk to 
the St. Seraphim Monastery in the Voronezh region. In the anniversary year of 2023, the author of the essay, the 
organizer of the religious procession and responsible for its conduct, considers this folk church phenomenon as 
a unique phenomenon for the city of Borisoglebsk and the surrounding area. The procession of the cross is not 
only an act of prayer walking, which has a church nature, but also an important social organizing, cultural and 
educational phenomenon, behind which there are certain organizers and some kind of volunteers who receive the 
cross walkers at places of rest.
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