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РЕЗЮМЕ

Статья посвящена истории получения и изучения одонтологических 
данных по русскому или относящемуся к нему населению России. В работе 
обозначены ключевые вехи и представлены результаты исследований мор-
фологии зубной системы русских по опубликованным данным. Публикация 
представляет собой немного доработанный текст доклада «Одонтологиче-
ский аспект формирования русских. История изучения», прочитанного 18 
октября 2021 г. в Биологическом музее им. К.А. Тимирязева на IX Бунаков-
ских чтениях.
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биологическая антропология, одонтология, российская одонтологическая 
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Началом одонтологического исследования современных русских счи-
тается 1967 г., когда один из авторов этой статьи (Н.И. Донина, после заму-
жества Халдеева) по методу, предложенному Алекандром Александрови-
чем Зубовым, собрала первую серию восковых слепков зубов у школьников 
г. Высьегонска тогда Калининской (ныне – Тверской) области.

1 Н.В. Харламовой работа выполнена в рамках НИР ИЭА РАН «Эволюционный кон-
тинуум рода Homo».
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Помимо этих сборов в разное время одонтологическими исследова-
ниями русских занимались отец-основатель российской одонтологической 
школы А.А. Зубов (Зубов, 1968, 1973, Зубов, Халдеева, 1989), М.Ю. Пески-
на, ведущий специалист по одонтологии Кавказа и русских В.Ф. Кашибадзе, 
ведущий специалист по одонтологии Латвии и славян Р.У. Гравере, антро-
полог Ю.Д. Беневоленская, украинский антрополог С.П. Сегеда, ведущий 
специалист по коренным жителям Северной Азии и Сибири Г.А. Аксянова, 
ведущий  специалист по Средней Азии Н.А. Дубова, белорусская колле-
га Л.И. Тегако, коллега-одонтолог Н.А. Лейбова, и второй автор настоящей 
статьи – Н.В. Харламова.

Один из ключевых выводов коллективной монографии 1965 г. «Про-
исхождение и этническая история русского народа» (ответственный редак-
тор В.В. Бунак) заключается в том, что русское население демонстрирует 
антропологическое единство. Этот же вывод мы будем встречать и в одон-
тологических работах, отражающих как единство, так и многообразие раз-
личных территориальных групп русских.

Принцип эталонных исследований, заложенный Русской антрополо-
гической экспедицией (1955–1959) В.В. Бунака – выделение типов на осно-
ве собранных данных в противоположность поиску уже выделенных типов, 
сбор данных у всех этнических групп на изучаемой территории – просле-
живается и в одонтологической классификации, разработанной позже А.А. 
Зубовым и коллегами в русле типологического подхода. Выделены средне-
европейский, северо-восточный реликтовый,  северный и южный грациль-
ный одонтологические типы, а также группа смешанных типов Зауралья 
(подробнее см. Этническая одонтология СССР, 1979). После В.В. Бунака 
сохраняется тенденция давать выделяемым по антропологическим призна-
кам типам географические названия.

Помимо современных русских Тверской обл. Н.И. Халдеевой иссле-
дуется краниологическая серия «русских» XVII–XVIII вв., хранящаяся в 
фондах Музея антропологии и этнографии в Ленинграде (ныне Санкт-Пе-
тербурге)2. Сопоставление полученных данных с суммарной серией, вклю-
чившей черепа из Саркела (IX–XII вв.) и сборную серию славян (X–XIV вв., 
раскопки на территории Ленинградской, Новгородской, Псковской и сосед-
них областей) показало заметное усиление редукции зубной системы начи-
ная с XVIII в., проявившееся в повышении частот редуцированных резцов, 
вторых верхних трехбугорковых моляров (формы 3 и 3+ по Дальбергу) (До-
нина, 1969; Халдеева, 1969).

2 Вероятно, эта же серия (146 черепов) была изучена Кристи Тернером по американ-
скому протоколу описания одонтологических признаков – Arisona State University Dental 
Anthropology System (ASUDAS), и только она представляет русских в одонтологическом 
аспекте в руководстве 2017 г. (Scott, Irish, 2017).
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В 1970-е гг. происходит накопление одонтологических данных. Ос-
новной массив информации о морфологии зубов современных русских со-
брала В.Ф. Ващаева (Кашибадзе) (Ващаева, 1977а,б) и в 1978 г. защитила 
диссертацию «Одонтологическая характеристика русского населения Ев-
ропейской части РСФСР» на соискание ученой степени кандидата биоло-
гических наук в НИИ и Музее антропологии МГУ (Ващаева, 1978). Это 
репрезентативное исследование равномерно охватило территорию Русской 
равнины, соответствовало региональным аспектам Русской экспедиции и 
включало группы русских западных, северо-западных, центральных, юж-
ных и северных областей европейской части России. Пункты исследования 
тщательно согласовывались с А.А. Зубовым, каждая из 27 групп включала 
120–150 чел. В ходе работы было показано, что одонтологический статус 
русских складывается из двух основных компонентов: северного грациль-
ного и среднеевропейского. Этот вывод почти на 30 лет опередил анало-
гичный, сделанный на основе генетических данных по 14 группам русских 
северных, центральных и южных областей России (Балановская, Баланов-
ский, 2007, Balanovsky et al. 2008). Фронтирной между ареалами преоблада-
ния двух указанных комплексов является Московская обл.

Вслед за диссертационным исследованием В.Ф. Ващаевой книга 
1979 г. «Этническая одонтология СССР» продолжила синтез одонтологи-
ческой информации. Труд суммирует одонтологические данные, получен-
ные различными исследователями при изучении в том числе современно-
го русского населения: А.А. Зубовым по московским школьникам, М.Ю. 
Пескиной по Подольскому р-ну Московской обл., А.Г. Аксяновой по рус-
ским Коми и Вологодской обл., Ю.Д. Беневоленской по русским Сибири 
(короткая программа – три признака), Р.С. Кочиева – по русским Кольско-
го полуострова, С.П. Сегеды по русским Орловской, Владимирской и Ко-
стромской обл. Исследователи подчеркивают основополагающее значение 
публикации для дальнейшей работы: «Конечно, на полученном до сих пор 
материале мы не пытаемся делать каких-либо исторических выводов, од-
нако он должен послужить основой для начинающихся на базе этого же 
методического подхода и этой же программы широких исследований ан-
тропологического типа русских» (Аксянова и др. 1979: 10). Было показано, 
что одонтологический тип русских представляет собой «чистый» западный 
комплекс с тенденцией к матуризации в строении нижних моляров и что в 
основной совокупности русских представлен среднеевропейский одонто-
логический тип (ibid:31).

Собранные в 1970-е гг. данные по морфологии зубов легли в осно-
ву работы Н.А. Дубовой и Л.И. Тегако «Одонтологическая характеристика 
населения Северо-Востока Азии», где в том числе приводятся данные по 
потомкам от смешанных браков русских с алеутами, эскимосами, ительме-
нами (Дубова, Тегако, 1983).
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Девяностые годы XX в. запомнятся вкладом одонтологии в антропо-
фенетику, публикацией труда совместной советско-финской экспедиции в 
Вологодскую обл., а также работами Р.У. Гравере по современным восточ-
нославянским народам и средневековым восточнославянским племенам. 
В 1993 г. одонтологическая типология обосновывается методом нечетких 
множеств (Зубов, Халдеева, 1993), показывается, что Вологодская обл. яв-
ляется контактной для среднеевропейского, северного грацильного и се-
вероевропейского реликтового одонтологических типов (Haldeyeva, 1993; 
Kajanoja, Zoubov, 1993). В обобщающей работе о формировании одонтоло-
гических комплексов северо-западных русских, основываясь на межгруп-
повом анализе 30 северо-западных современных групп русских, автор при-
ходит к выводу об «антропологической негомогенности этого населения и 
отсутствии у него общего характерного для него антропологического типа», 
в то же время предполагается «наличие в составе современных северо-за-
падных русских несколько одонтологических типов разного происхожде-
ния» (Гравере, 1990: 162). В коллективной монографии «Восточные сла-
вяне» рассматриваются 75 территориальных групп современных русских, 
белорусов и украинцев и предлагаются сценарии сложения восточносла-
вянского населения через призму одонтологических типов (Гравере, 1999а). 
Данные одонтологии по средневековым славянским племенам поддержи-
вают мнение о первоначальном разделении славян на южную и северную 
ветви и предполагают сложение восточнославянских племен на местной 
основе, «что и привело к наличию у восточнославянских народов разных 
одонтологических типов» (Гравере, 1999б: 217–218).   

XXI в. в силу интенсификации охранных археологических раскопок 
и ответственного подхода археологов к человеческим останкам предоста-
вил возможность изучать близкое к современности население по череп-
ным сериям. Появляются данные по городскому населению из Дмитрова 
(Суворова,  2007), Казани, Нижнего Новгорода, Твери (Харламова, 2010), 
Ярославля (Харламова, 2014), Кашина (Харламова, 2020). Отдельным бло-
ком стоит выделить исследования первопоселенцев в Сибири: в Иркутске 
(Харламова, Лейбова, 2015), Албазинском остроге (Лейбова, Пежемский, 
2019), Томске (Аксянова, 2021), Красноярске (Аксянова, 2022). Как прави-
ло, исследованное городское население характеризуется в рамках западно-
го одонтологического ствола, зачастую относится к среднеевропейскому 
одонтологическому типу с локальными вариациями.

Появилась работа по феногеографии одонтологических маркеров в 
средневековых популяциях Восточной Европы с привлечением данных по 
русским. Процитируем существенный вывод исследования: «Проведенный 
картографический анализ значений главных компонент в 50 группах реги-
она показал доминирование комплекса восточных маркеров и его локали-
зацию в Среднем Поволжье и Северном Причерноморье. Вторая по зна-
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чимости комбинация признаков локализуется в центре Русской равнины и 
соотносится со средним одонтологическим статусом современных русских. 
Интенсивная экспансия именно этой комбинации к востоку и к югу и при-
вела к сложению современной популяционной системы региона» (Каши-
бадзе, Кашибадзе, 2018: 373).

Благодаря проекту «Русское население Сибири XVII–XIX вв.» изу-
чены четыре краниологические серии русских первопоселенцев Среднего 
Прииртышья, датируемых XVII–XIX вв.: (Ананьино I, Изюк I, Тара-2013 и 
Бутырское кладбище в г. Омске) и представляющих православные сельские 
и городские популяции, а также синхронная серия православных горожан г. 
Томска. Г.А. Аксянова приходит к выводу о сохранении русскими сибиряка-
ми европейских черт в одонтологическом комплексе, а также указывает на 
ограниченный биологический контакт с азиатским коренным населением 
(Аксянова, 2020, Аксянова, 2021). Кроме того, Г.А. Аксянова исследует по 
одонтологической программе старожилов Якутии. Было показано, что не-
метрические характеристики зубной морфологии маркируют межрасовое 
смешение евразийских народов, «образуя мозаичные европеоидно-монго-
лоидные композиции в локальных выборках» (Аксянова, 2015:7).

В заключение стоит отметить, что не все полученные одонтологи-
ческие данные по русскому населению опубликованы. Представленное 
сообщение не претендует на описание всех работ, содержащих одонтоло-
гические данные по русскому или относимому к русскому населению. На 
сегодняшний день одонтологических выборок, характеризующих русское 
население, насчитывает более пяти десятков, и накопление одонтологиче-
ского материала продолжается.

Благодарности. Авторы выражают искреннюю признательность В.Ф. 
Кашибадзе и Г.А. Аксяновой за сделанные по следам доклада (https://www.
youtube.com/watch?v=wyU6QIm94fs&t=22517s) комментарии, которые 
были учтены при подготовке данной статьи.
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М.: Наука, 1968. 200 с.  

Зубов А.А. Этническая одонтология. М.: Наука, 1973. 204 с.
Зубов А.А., Халдеева  Н.И. Одонтология в современной антропологии. 

М.: Наука, 1989. 232 с.   
Зубов А.А., Халдеева Н.И. Одонтология в антропофенетике. М.: Наука, 

1993. 224 с.
Кашибадзе В.Ф., Кашибадзе О.Г. Феногеография одонтологических 

маркеров в средневековых популяциях Восточной Европы // Stratum Plus 
Journal. 2018. № 5. С. 369–374. 

П
А

Л
Е

О
А

Н
Т

РО
П

О
Л

О
Г

И
Я



85
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